GDZIE SIE ZGLOSIC ABY UZYSKAC

POMOC?




OREW - CZYLI OSRODEK
REHABILITACYJNO-EDUKACYJNO-
WYCHOWAWCZY

OREW jest specjalistyczng placéwka przeznaczong dla
dzieci i mtodziezy wymagajgcych kompleksowego,
interdyscypilnarnego wsparcia dostosowanego do
potrzeb. Uchodzi za alternatywe dla szkoty specjalne;j,
zwtaszcza dla tych wychowankow, ktérych ich
niepetnosprawnos¢ lub/i inne  uwarunkowania
utrudniajg funkcjonowanie w niej.

Zapewnia kazdemu wychowankowi zindywidualizowang
prace dostosowang do mozliwosci i potrzeb.
Wychowankowie funkcjonujg w matych grupach (nie
klasach), majg tez zajecia indywidualne. Dodatkowo,
w procesie edukacyjnym wykorzystuje sie nowoczesne
metody ksztatcenia, dzieki ktorym wszechstronnie
usprawnia sie dziecko i umozliwia mu wsparcie
funkcjonowania na wielu codziennych ptaszczyznach,
przygotowujgc do zycia w spofeczenstwie.



KTO MOZE ZOSTAC WYCHOWANKIEM OREW?

Dzieci do trzeciego roku zycia z uwagi na istniejgce opoznienia wymagajace wczesnej
interwencji badz wczesnego wspomagania rozwoju, przyjmowane s3 do OREW 1 realizujg tam
zajecia na podstawie wydanej opinii o potrzebie wczesnego wspomagania rozwoju,

Dzieci i mtodziez (do 25. roku zycia) z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu gtebokim,
ktorzy nie sg uczniami zadnych szkot, zamiast tego realizujg zajeci rewalidacyjno -
wychowawcze w OREW, na podstawie wydanego orzeczenia o potrzebie zaje¢ rewalidacyjno -
wychowawczych (zaj¢¢ realizowanych grupowo lub podczas pracy indywidualnej),

Dzieci i mtodziez (do 25. roku zycia) z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym z istniejagcymi niepetnosprawno$ciami sprzezonymi (w tym

Z zaburzeniami ze spektrum autyzmu), ktérzy wymagaja ksztatcenia specjalnego na podstawie
wydanego orzeczenia 0 potrzebie ksztalcenia specjalnego.




W JAKIM WIEKU SA NAJMLODSI WYCHOWANKOWIE
OREW?

Dzieci od pierwszych dni zycia do ukoficzenia trzeciego roku zycia moga uczestniczy¢

W zajgciach wezesnej interwencji oraz wezesnego wspomagania rozwoju, realizowanych

w OREW. Sa kwalifikowane na nie na podstawie opinii o potrzebie wczesnego wspomagania
rozwoju. Opinie te wystawia zespot orzekajacy zatrudniony w poradni psychologiczno -
pedagoglcznej (PPP). Wydawane sg na wniosek rodzica, po przebadaniu dziecka w poradni.
Podczas zaje¢ realizowane sg zalecenia zawarte w opinii.

Dzieci powyzej trzeciego roku zycia przyjmowane sg do OREW na podstawie orzeczenia

0 potrzebie zaje¢ rewalidacyjno - wychowawczych lub orzeczenia o potrzebie ksztatcenia
specjalnego dla dzieci z niepelnosprawnoscia sprzezong. Opinie te rOwniez wystawia poradnia
psychologiczno-pedagogiczna.

Dzi¢ki temu wychowankowie OREW pobieraja edukacje potaczong z niezbedng dla nich
terapia.




JAKIE DOKUMENTY NALEZY ZLOZYC, UBIEGAJAC SIE
O PRZYJECIE DZIECKA DO OREW?

Nie wszystkie ponizsze dokumenty musza zosta¢ ztozone w przypadku konkretnego dziecka, w zalezno$ci od potrzeb i formy uczestnictwa, moga to by¢ przede wszystkim:

- opinia o0 potrzebie wczesnego wspomagania rozwoju,

- orzeczenie 0 niepetnosprawnosci lub orzeczenie o stopniu niepelnosprawnosci,

- orzeczenie 0 potrzebie ksztalcenia specjalnego (orzeczenia te wydawane sa na konkretne okresy, np. na czas edukacji przedszkolnej, nauki w szkole podstawowej, itd.),

- orzeczenie 0 potrzebie realizowania zaj¢¢ rewalidacyjno-wychowawczych (te moga by¢ realizowane w grupie lub w pracy indywidualnej z terapeuta),

- skierowanie od lekarza (zwykle specjalisty rehabilitacji dziecigcej) o potrzebie rehabilitacji - ta bedzie realizowana na terenie osrodka,

- $wiadectwa szkolne (jesli dziecko je posiada) lub innego rodzaju informacje o dotychczasowym przebiegu i sposobie realizacji obowiazku szkolnego (dotyczy starszych wychowankow),

- decyzje dyrekeji placowki rejonowej (przedszkola, szkoly) zawierajaca zgodg na realizowanie wychowania przedszkolnego lub obowiazku szkolnego poza szkota.




JAK LICZNE SA GRUPY? KTO SPRAWUJE OPIEKE NAD
WYCHOWANKAMI?

W grupie, stanowigcej w OREW podstawowa forme organizacyjna, moze by¢ nie wiecej niz os§miu wychowankow, przy czym:

- w grupach przeznaczonych dla dzieci i mtodziezy z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu glebokim moze by¢ nie wiecej
niz czterech wychowankow,

- w grupach przeznaczonych dla dzieci i mtodziezy z niepelnosprawnoscia intelektualng z niepetnosprawnoscia sprzezona, gdzie
jedna z nich sg zaburzenia ze spektrum autyzmu, moze by¢ nie wiecej niz czterech wychowankow,

- natomiast nie wigcej niz osmiu wychowankoéw moze by¢ w tych grupach przeznaczonych dla dzieci i mtodziezy
z niepelnosprawnoscia intelektualng z niepelnosprawnoscia sprz¢zong (inng niz zaburzenia ze spektrum autyzmu).

Opieke nad kazda z grup sprawuje odrebny wychowawca, jego poczynania wspiera druga osoba, zatrudniona na stanowisku
pomocy wychowawcy.




JAK WYGLADA ORGANIZACJA PRACY OREW? ILE
GODZIN DZIENNIE MOGA SPEDZAC TAM
WYCHOWANKOWIE W WIEKU SZKOLNYM?

Czas pracy tych placowek to minimum osiem godzin dziennie podczas dni
roboczych (co umozliwia rodzicom wychowankow prace zawodowy),
weekendy sg dniami wolnymi, podobnie jak wszystkie inne dni ustawowo
wolne od pracy.

Sa to placowki feryjne, a wigc pracujace wedtug obowigzujacego kalendarza
roku szkolnego, zaakceptowanego przez MEN.




CZY TA FORMA KSZTALCENIA JEST PLATNA? JAKIE KOSZTY
PONOSZA RODZICE?

Ksztalcenie, rehabilitacja oraz opieka nad wychowankami OREW sg
bezplatne, co oznacza, ze rodzice nie ponosza z tego tytutu zadnych kosztow, te
W calosci zostaja sfinansowane przez budzet skarbu panstwa - jest to mozliwe
dzieki subwencji oswiatowe;.

Na kazdego wychowanka OREW, bez wzgledu na wiek czy stopien

niepetnosprawnosci, przeznaczona jest dodatkowa subwencja, jej waga wnosi
9,5.




JAKIE ZAJECIA W RAMACH WCZESNEGO
WSPOMAGANIA ROZWOJU?

W ramach WWR przystuguja zajecia m.in. z:
terapia psychologiczna
terapia pedagogiczna
terapia logopedyczna
terapia neurologopedyczna
terapia integracji sensorycznej
rehabilitacja, w tym metoda Bobath
terapia behawioralna
Trening Umiejetnosci Spotecznych (TUS)

Trening Umiejetnosci Szkolnych




JAK UZYSKAC OPINIE O WCZESNYM WSPOMAGANIU
ROZWOJU

Opinie o WWR moze wydac wytgcznie publiczna poradnia psychologiczno-pedagogiczna (PPP) wtasciwa dla miejsca waszego zamieszkania.

Popros o odpowiedni formularz wniosku o wydanie opinii WWR w swojej poradni psychologiczno- pedagogicznej. Opinie sktadajg rodzice lub opiekunowie prawni. Wniosek mozecie
ztozy¢ w formie papierowej lub elektronicznej. Mozna go ztozy¢ osobiscie w sekretariacie poradni, za posrednictwem poczty lub elektronicznie poprzez platforme ePUAP.

Warto do wniosku dotgczy¢ zaswiadczenie lekarza specjalisty (np. pediatry, neurologa, rehabilitant) o stanie zdrowia dziecka i rodzaju dysfunkcji oraz opinie uzyskang z przedszkola. Jezeli
jestescie juz pod opieka psychologa lub pedagoga warto rowniez dotgczyc jego opinie. Beda to cenne informacje dla zespotu z PPP.

Catos¢ wniosku powinna obejmowac: wniosek, opinie lekarza specjalisty, wyniki badania psychologicznego i pedagogicznego, opinie z przedszkola, opinie i informacje wydane przez
specjalistéw prowadzacych z dzieckiem zajecia terapeutyczne, inng dokumentacje medyczng, jezeli byta sporzgdzana, oraz kwestionariusz wywiadu dla zespotu orzekajacego.

Pamietajmy, ze zaswiadczenie od lekarza powinno by¢ przedtozona w oryginale. W oryginale powinno sie rdwniez dostarczy¢ diagnoze psychologiczng i pedagogiczng jesli wczesniej
zdecydowaliscie sie na jej przeprowadzenie najlepiej w publicznej lub niepublicznej poradni psychologiczno- pedagogiczne;.

Po ztozeniu kompletu dokumentdow zostaje on poddany merytorycznej ocenie przewodniczgcego zespotu orzekajgcego. Przewodniczacy zespotu powiadomi rowniez Was o terminie
posiedzenia zespotu orzekajgcego, ktory bedzie rozpatrywat wniosek. Pamietajcie, ze macie prawo uczestniczyé w posiedzeniu zespotu orzekajgcego w czesci dotyczacej swojego dziecka i
zaprezentowac wtasne stanowisko.

Poradnia musi wydaé opinie w terminie nie dtuzszym niz 30 dni, od dnia zgromadzenia przez zespdt orzekajacy petnej dokumentac;ji.

Jesli decyzja zespotu orzekajgcego bedzie pozytywna, wystarczy dostarczy¢ jg do naszej placowki. Dedykowany twojemu dziecku zespét specjalistow SensoMed ustali wspdlnie z Wami
potrzeby dziecka, harmonogram spotkan i odpowie na wszystkie wasze pytania.



CO TO ZNACZY OWI? CO OFERUJE I CZYM SIE
ZAJMUJE?

Osrodek Wczesnej Interwencji i Wspomagania Rozwoju to placowka w ktérej Panstwa dziecko ma szanse otrzymacd
jak najwczesniejszg i wielospecjalistyczng pomoc.

Osrodki te oferujg kompleksowg, skoordynowang, wielospecjalistyczng pomoc dzieciom do lat 7 oraz ich opiekunom
(w zakresie opieki nad dzieckiem). To placowki panstwowe, dziatajgce w ramach kontraktow z NFZ. Najlepiej, by do
placowki trafiaty juz noworodki lub najmtodsze niemowleta.

Zajmuje sie kompleksowo dzieémi do ukonczenia 7 lat, z zaburzeniami rozwoju lub nimi zagrozonymi. Nie pozostawia
bez pomocy takze ich rodzicéw.

Osrodek wczesnej interwencji (OWI) to miejsce, do ktdrego w idealnym swiecie trafiatoby kazde dziecko. Im mtodszy
maluch, tym trudniej rodzicom, a niejednokrotnie i lekarzom pierwszego kontaktu, zauwazy¢ dyskretne problemy
rozwojowe i sygnaty sygnalizujgce roznych zaburzen, ktére wyraznie objawiajg sie dopiero z czasem. Wczesnie
zdiagnozowane nieprawidtowosci czasem bywajg stosunkowo tatwe do korygowania, bgdz przynajmniej jest szansa
na poprawe rokowania.



SKIEROWANIE DO OSRODKA WCZESNEJ
INTERWENCJI

Specjalisci zatrudnieni w takim osrodku majg Swiadomosé trudnej sytuacji. Zazwyczaj zalezy im, by najmtodsze dzieci przynajmniej
zdiagnozowac jak najszybciej i ocenié, jakiej (i czy w ogdle) pomocy potrzebujg. Zalezy im, by witozona praca przynosita optymalne efekty,
a te sg mozliwe w pierwszym roku zycia. Oczekiwanie na miejsce przez kilka miesiecy? To sie mija z celem, zwtaszcza, ze w tym czasie
mozna juz odpowiednio pracowac¢ w domu, zdecydowac sie na pomoc komercyjng, itd.

Jesli uwazasz, ze twoje dziecko potrzebuje konsultacji i by¢é moze wspierania w osrodku wczesnej interwencji, zapytaj o niego lekarza
pierwszego kontaktu. To pediatra najczesciej kieruje do takiego osrodka, chociaz zdarza sie (niestety, rzadko), ze juz przy wypisie z
oddziatu noworodkowego dziecku wydawane jest odpowiednie skierowanie, a nawet umoéwiony jest termin pierwszej konsultacji.

Niemal w kazdym wiekszym miescie dziata osSrodek wczesnej interwencji. W najwiekszych nawet kilka, ale wciaz jest ich za mato w
stosunku do potrzeb. Lekarz rejonowy jest sceptyczny, a ty sie niepokoisz? Na pewno warto skontaktowad sie z osrodkiem i ustalié, jaka
jest szansa na konsultacje i ewentualng opieke.

To wazne nawet wtedy, gdy masz skierowanie. Moze sie okazaé, ze nie pozwala ono na szybkie przyjecie dziecka (brakuje dopisku: pilne)
lub w ogdle nie bedzie honorowane. Niemal do kazdej placédwki, zazwyczaj w zwigzku z wymaganiami NFZ, skierowanie musi wyglgdac
inaczej. Czasem to kwestia nazwy osrodka, do ktdrego jest skierowanie. Np. osrodek wczesnej interwencji to zapis nieprawidtowy,
chociaz wtasnie tak nazywa sie placéwka, a konieczny jest wpis: "osrodek rehabilitacji dziennej". Kiedy indziej kluczowe jest rozpoznanie,
etc. Pracownicy placéwki wyjasnig precyzyjnie, co ma znalezé sie na skierowaniu, by mozliwa byta pomoc w optymalnym terminie.

Najlepiej, by do placowki trafiaty juz noworodki lub najmtodsze niemowleta.



OSRODKI WCZESNEJ INTERWENCJI DIAGNOZUJA
I WSPIERAJA DZIECI:

zagrozone nieprawidtowym rozwojem, z grupy wysokiego ryzyka cigzowo-porodowego, np. wczesniaki, dzieci niedotlenione okotoporodowo, matek,
ktére miaty problemy w trakcie cigzy (np. cukrzyca ciezarnych, choroby tarczycy)

opdznione w rozwoju psychoruchowym i/lub uposledzone umystowo, m.in. z niepetnosprawnoscig ruchowg, autyzmem, epilepsjg, chorobami
uwarunkowanymi genetycznie, porazeniem madzgowym.

Osrodki oferujg pomoc rodzicom, nie tylko w zakresie nauki wtasciwego postepowania z dzieckiem, ale takze proponujg wsparcie psychologiczne. W osrodku
wczesnej interwencji zespot tworzg lekarze, psycholodzy i terapeuci. W zaleznosci od potrzeb konkretnego pacjenta, mozliwe, ze bedzie zajmowat sie nim:

pediatra fizjoterapeuta

neurolog logopeda/neurologopeda

psychiatra psycholog kliniczny Wszyscy specjali$ci wspotpracuja ze soba, wymieniaja sie obserwacjami
o na temat dziecka, opracowujg wspdlnie plan terapeutyczny.

lekarz rehabilitacji terapeuta zajeciowy (pedagog)

Terapia prowadzona jest indywidualnie i/lub grupowo.

To placowki panstwowe, dziatajgce w ramach kontraktow z NFZ.



CZYM JEST NIEODPLATNA POMOC
PRAWNA?

Nieodptatna pomoc prawna kierowana jest do 0séb, ktére borykajg sie z problemem
prawnym. Profesjonalny prawnik w punkcie nieodptatnej pomocy prawnej wskaze
zainteresowanym obywatelom, jakie sg ich prawa i obowigzki oraz pokaze sposdb rozwigzania
ich problemu prawnego.

Profesjonalny prawnik moze takze udzieli¢ pomocy beneficjentom przy sporzadzeniu
odpowiednich pism takich jak pozew, pismo o zwolnienie od kosztéw lub o ustanowienie
adwokata z urzedu.

Porada prawna udzielana jest w przypadku, gdy problem, z ktérym boryka sie obywatel, ma
typowo prawny charakter. Porady prawnej udziela profesjonalny prawnik z odpowiednim
doswiadczeniem, np. adwokat, radca prawny, aplikant radcowski lub adwokacki.




KTO MOZE SKORZYSTA'(’I Z NIEODPLATNEJ POMOCY
PRAWNEJ I JAK MOZNA SIE NA NIA ZAPISAC?

Nieodptatna pomoc prawna kierowana jest do wszystkich obywateli, ktorzy nie majg mozliwosci
opfacenia kosztdw ustugi prawnika. Przystuguje takze przedsiebiorcom samozatrudnionym, czyli

takim, ktdorzy prowadzg jednoosobowg dziatalnos¢ gospodarcza.

Na porade mozna zapisac:
telefonicznie — poprzez specjalny powiatowy numer do zapisow;

elektronicznie — piszgc na podany przez powiat adres e-mail lub zapisujgc sie przy pomocy
formularza dostepnego na stronie https://zapisy-np.ms.gov.pl;

osobiscie — stawiajac sie w starostwie powiatowym.


https://zapisy-np.ms.gov.pl/

CO MUSZE ZE SOBA ZABRAC NA PORADE
I GDZIE MOGE UDAC SIE NA PORADE?

Co musze ze sobg zabrac¢ na porade?

W przypadku skorzystania z porady stacjonarnej, beneficjent sktada pisemne oswiadczenie, w ktérym deklaruje, ze nie ma mozliwosci ponies¢ kosztow
odptatnej pomocy prawnej.

Natomiast beneficjent bedacy przedsiebiorcy sktada:
pisemne oswiadczenie, ze nie jest w stanie ponies¢ kosztéw odptatnej pomocy prawne;j;
oswiadczenie o niezatrudnianiu innych oséb w ciggu ostatniego roku;

wszystkie zaswiadczenia o pomocy de minimis oraz pomocy de minimis w rolnictwie lub rybotéwstwie, otrzymanej w roku, w ktorym ubiegajg sie o
nieodptatng pomoc prawng oraz otrzymanej w ciggu dwdch poprzedzajacych jg lat podatkowych, albo oswiadczenia o wielkosci tej pomocy
otrzymanej w tym okresie, albo o$wiadczenia o nieotrzymaniu takiej pomocy w tym okresie.

Gdzie moge udac sie po porade?

Porady udzielane sg w okoto1500 punktach w catej Polsce — w kazdym powiecie. Zainteresowany obywatel nie ma obowigzku zapisywania sie na
porade w powiecie zamieszkania. Moze zapisaé sie na porade w najbardziej dogodnym dla niego miejscu w Polsce.

Sprawdz dostepnos¢ punktow nieodptatnej pomocy i zapisz sie na porade przez strone zapisy-np.ms.gov.pl.

Informacje o dostepnych punktach znajduja sie takze w starostwach powiatowych, urzedach gmin i urzedach miast oraz na ich stronach
internetowych.


https://zapisy-np.ms.gov.pl/

CZY MOGE SKORZYSTA(’Z Z. NIEODPLATNEJ POMOCY
PRAWNEJ, JEZELI JESTEM OSOBA
Z. NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI?

System nieodptatnej pomocy jest kierowany miedzy innymi do oséb ze szczegdlnymi potrzebami. Kazda

z takich os6b moze skorzystac z nieodptatnej pomocy prawnej. W przypadku koniecznosci zapewnienia
udogodnien potrzebnych do udzielenia porady (np. ustugi ttumacza jezyka migowego) nalezy takg potrzebe
zgtosi¢ podczas umawiania wizyty lub niezwtocznie po jej umowieniu.

Osoby ze znaczng niepetnosprawnoscig ruchowg, ktére nie mogg stawic sie w punkcie osobiscie, oraz osoby
doswiadczajace trudnosci w komunikowaniu sie, o ktorych mowa w ustawie z dnia 19 sierpnia 2011 .

o jezyku migowym i innych srodkach komunikowania sie moga korzystac z porady poza lokalem punktu lub
przy uzyciu srodkow porozumiewania sie na odlegtos¢, takich jak telefon lub komunikatory internetowe,
niezaleznie od sytuacji epidemiczne;j.
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